
ГБУ СО КК 
ПНИ»

В.Н. Сазонов

проживающих в ГБУ СО КК «Архангельский ПНИ»

№
п/п

Наименование Время

1 Подъем (умывание, гигиенические процедуры, 
одевание, смена постельного белья по необходимости, 
текущая уборка жилых помещений)

6:00

2 Медицинские процедуры 6:30
3 Завтрак 8:00-9:00
4 Прием медикаментов 8:00-9:00
5 Обход больных 9:00
6 Осмотр санитарного состояния комнат 9:00
7 Трудотерапия 9:00-10:00
8 Второй завтрак 11:00-11:30
9 Обед 13:00-14:00
10 Прием медикаментов 13:00-14:00
11 Тихий час 14:00-15:00
12 Полдник 16:00-16:30
13 Прогулка на улице 16:30-18:00
14 Ужин 18:00-19:00
15 Прием медикаментов 18:00-19:00
16 Гигиенические процедуры 21:00
17 Сон 22:00

С распорядком дня ознакомлена: ___________ Ф.И.О.
(подпись)


